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HURUDANA 
STUDIER KAN 
AVLÄGGAS 
SOM 
VALFRIA?

Kan vara vad som helst för studiehelhet eller 
kurs som erbjuds av en högskola i Finland och 
som följer en undervisningsplan (t.ex. 
fortbildning kan inte inkluderas i valfria 
studier).

Kan också vara utbytesstudier.

Kan vara studier på kandinivå även i 
magisterexamen. (Undantag: man kan enbart 
tillgodoräkna valfria studier från en tidigare 
magisterexamen till magisterexamen)

Kan vara enskilda kurser eller studiehelheter.



MÖJLIGHETER

• Ger möjligheten att utvidga den 
personliga kunnandet

• Stöder i regel studierna inom det egna 
vetenskapsområdet

• Stöder den kommande yrkeskarriären

• Kan ge KLU:are behörighet som 
speciallärare eller ämneslärare i ett 
undervisningsämne

• Efterfrågan på arbetsmarknaden

• Är också en bra möjlighet att bekanta sig 
med något helt annat vetenskapsområde 
än det egna. Ger nya synvinklar, bredare 
kunskap.

• Eget intresse!



NÄR?
Kandidatexamen:
• KLU och SBP under tredje studieåret
eller redan i ett tidigare skede av studierna i den utsträckning som 
kurserna inte krockar med dina obligatoriska studier

Magisterexamen
KLU när som helst under
båda läsåren då det passar
bäst



SMÅBARNSPEDAGOGER

SBP PEDK 2023-2026

•Övriga studier20 sp

•Grundstudier i pedagogik25 sp

•Ämnesstudier i pedagogik45 sp

• Studier som ger
yrkesfärdigheter65 sp

• Valfria studier25 sp



VANLIGA 
VALFRIA 
STUDIER 
INOM SBP

Grundstudier i specialpedagogik 25 sp:
• Ordnas av Öppna uni, har en kvot för 

examensstuderande vid ped. fak. 
• Ingen ansökan till studierna för 2026-2027, ni 

anmäler er till kurserna på normalt vis i Sisu. Sisu 
lottar ut platserna om det är fler anmälda än 
som ryms i kvoten.

• Notera att studierna också ordnas på finska om 
ni inte ryms på de svenskspråkiga kurserna.

SBP:are kan efter utexamineringen söka till 
speciallärarstudierna som fristående studier 
(studier frikopplade från examen) för att skaffa 
behörighet som speciallärare inom 
småbarnspedagogik. För att vara 
ansökningsbehörig till studierna ska man ha 
avlagt grundstudierna i specialpedagogik.

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/valfria-pedagogiska-studier#paragraph-4569


ANDRA 
ALTERNATIV

• Sociologi (t.ex. Soc&Kom)

• Musikuppfostran, på finska

• Bildkonstfostran, på finska

• Förskole- och nybörjarundervisningens 
pedagogik, på finska

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/svenska-social-och-kommunalhogskolans-valfria-studier
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KLASSLÄRARE

PEDK 2023-2026

• Övriga studier20 sp

• Grundstudier i pedagogik25 sp

• Ämnesstudier i pedagogik40 sp

• Ämnen och ämneshelheter inom
grundläggande utbildning70 sp

• Valfria studier25 sp



KLASSLÄRARE

PEDM (2023-2026)

• Fördjupade
studier i 
pedagogik

85 sp

• Valfria studier35 sp



VANLIGA 
VALFRIA 
STUDIER 
INOM KLU

Studier i ett undervisningsämne för ämneslärare:
• ger ämneslärarbehörighet i undervisningsämne 
• för grundskola krävs 60 sp, alltså specifika grund- och 

ämnesstudier, i undervisningsämnet 
• Undantag: Modersmål= nordiska språk 60 sp + litteratur 60 sp= 

120 sp

• Undantag: Finska= finska 60 sp + litteratur 30 sp= 90 sp
• Notera att filosofi och psykologi endast är undervisningsämnen 

i gymnasiet, krävs 120 sp, ryms inte i examen och ordnas inte i 
den utsträckningen som valfria studier.

• grundstudier under kandidatstudierna och ämnesstudier 
under magisterstudierna

Grundstudier i specialpedagogik 25 sp:
• Ordnas av Öppna uni, har en kvot för examensstuderande 

vid ped. fak. 
• Ingen ansökan till studierna för 2026-2027, ni anmäler er 

till kurserna på normalt vis i Sisu. Sisu lottar ut platserna 
om det är fler anmälda än som ryms i kvoten.

• Notera att studierna också ordnas på finska om ni inte 
ryms på de svenskspråkiga kurserna.

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/studier-i-ett-undervisningsamne-amneslarare
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/valfria-pedagogiska-studier#paragraph-4569


SPECIALLÄRARSTUDIER SOM 
VALFRIA STUDIER/KLU

Speciallärarstudier (35 sp) vid HU på svenska:

• Kan avläggas som valfria studier av studenter vid KLU
• Studierna avläggs som en del av magisterexamen.

• För att kunna antas till speciallärarstudierna ska man ha 
avlagt grundstudierna i specialpedagogik 25 sp (se 
antagningskriterierna i Studieinfo, de fastslås skilt varje 
år), som placeras i kandidatexamen

• Man söker in till studierna, antagning i årsskiftet, 
studierna börjar följande höst

Behörigheten består alltså av grundstudier i 
specialpedagogik 25 sp + speciallärarstudier 35 sp= 60 sp

➢Ger specialklasslärarbehörighet/speciallärarbehörighet till 
KLU:are.

Speciallärarstudier (35 sp) som valfria eller fristående ...
https://www.helsinki.fi/sv/pedagogiska-fakulteten/utbildning/kompletterande-utbildning/behorighetsgivande-studier-larare/fristaende-och-valfria-speciallararstudier-2026


SPECIALLÄRARSTUDIER SOM 
VALFRIA STUDIER KLU - ANSÖKAN
Tidtabell:

• Studierna ordnas varje läsår. Studierna börjar nästa gång 
hösten 2026, ansökningstiden till dem har gått ut. 

• Följande ansökan är i årskiftet 2026-2027, de studierna
kommer att börja hösten 2027.

Ansökan under kandiskedet av examensstudierna (man kan 
också söka in i början av magisterstudierna), och 
speciallärarstudierna avläggs under magisterskedet. 



PEDAGOGIK SOM VALFRIA 
STUDIER

Mera info på fakultetens infotillfälle imorgon

KLU: finskspråkiga studier som ger ämneslärarbehörighet:

• Kotitaloustiede (grund- och ämnesstudier i 
hushållsvetenskap, man ansöker till studierna)

• Käsityötiede (grund- och ämnesstudier i 
slöjdvetenskap, man ansöker till studierna)

• EDULII000 Liikuntapedagogiikka, perusopinnot 25 op

➢ efter att man avlagt grundstudierna kan man
ansöka Jyväskylän yliopisto om rätt att avlägga 
ämnesstudierna 35 sp, grund- och 
ämnesstudierna ger tillsammans behörigheten

• EDUKU100 Kuvataidekasvatus, perusopinnot 25 op 

➢ efter att man avlagt grunstudierna kan man
ansöka Aalto Arts om rätt att avlägga
ämnesstudierna 35 sp, grund- och 
ämnesstudierna ger tillsammans behörigheten

Valfria pedagogiska studier | Instruktioner | Studietjänsten
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VALFRIA STUDIER VID 
ANDRA FAKULTETER

Vid andra fakulteter ordnas fler än valfria 200 
studiehelheter

• Valfria studier - Helsingfors universitet

• Studier i ett undervisningsämne för ämneslärare

Helheter delvis eller helt på svenska:  

• T.ex. socialpsykologi, sociologi, genusvetenskap, 
juridik på Soc&kom

• Nordiska språk, historia, matematik, filosofi, biologi 
vid olika fakulteter

• Undervisningsutbud på svenska | Instruktioner
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ANSÖKNING 
TILL VALFRIA 
STUDIER VID 

ANDRA 
FAKULTETER?

Ansökningen beror på helheten:

• Om en helhet är begränsad måste man 
söka rätt att avlägga den

• Det lönar sig att söka studierätt i god tid

• Kontakta studentservicen för den 
fakultet som ordnar helheten med frågor 
om ansökningen via uni-help.helsinki.fi/fi

Ni ansvarar själva för att leta upp olika 
möjligheter!

uni-help.helsinki.fi/fi
uni-help.helsinki.fi/fi
uni-help.helsinki.fi/fi


VALFRIA STUDIER VID 
HELSINGFORS UNIVERSITETS 
ÖPPNA UNIVERSITET

• Man kan avlägga både enskilda kurser och 
studiehelheter vi ÖU 

• Notera dock att studierna är kostnadsbelagda för 
examensstudenter under läsåret, men gratis 
under sommaren (utbudet på sommarstudier 
brukar publiceras i mars).

• Info och utbud 

• Öppna unis studierådgivning nås via uni-
help.helsinki.fi/fi

https://www.helsinki.fi/sv/utbildning-och-undervisning/oppna-universitetet
https://www.helsinki.fi/sv/utbildning-och-undervisning/oppna-universitetet
uni-help.helsinki.fi/fi
uni-help.helsinki.fi/fi
uni-help.helsinki.fi/fi


ÖVRIGA 
MÖJLIGHETER 

• Tutorering (ansökan i början av året)

• Korsstudier 
• innebär att du kan genomföra studier vid en annan finländsk 

högskola då din fakultet och högskolan ingått i ett 
korsstudieavtal. 

• avtalet gäller alltid vissa specifika studier (man kan alltså inte 
avlägga vilka som helst studier, utan enbart de som ingår i 
avtalet).

• pedagogiska fakultetens nuvarande korsstudieavtal (flera är på 
kommande):
• Hanken: studier i företagsledning och organisation
• Itä-Suomen yliopisto: finskspåkiga studier i hälsofrämjande 

och hälsokunskap
• Notera att tidtabellerna för både kursanmälan och 

undervisningsperioder vid den andra högskolan kan skilja 
sig från pedagogiska fakultetens.

• Kursanmälan görs i Sisu
• Kontakta den andra högskolan om du har frågor om 

kursanmälan/studierna.

• Utbytesstudier

Hör mera om kors- och utbytesstudier på fakultetens infotillfälle 
imorgon!

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/korsstudier-mellan-hogskolor
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/korsstudier-mellan-hogskolor


TILLGODORÄKNANDE AV STUDIER 
TILL DE VALFRIA STUDIERNA

Om du har avlagd studier vid en annan högskola än HU, ska du 
ansöka om att inkludera dem via studieplanen i Sisu

• Studier som är äldre än 10 år tillgodoräknas inte till de valfria 
studierna

• Instruktioner för hur man ansöker om inkluderande

https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-ansokan-om-tillgodoraknande?check_logged_in=1#paragraph-5761
https://studies.helsinki.fi/instruktioner/artikel/sisu-instruktion-ansokan-om-tillgodoraknande?check_logged_in=1#paragraph-5761


HUR MAN PLACERAR VALFRIA 
STUDIER I STUDIEPLANEN

• Helheter placeras under Valfria studiehelheter i studieplanen 

• Enskilda kurser placeras under Valfria studieavsnitt i 
studieplanen



Om ni har frågor om valfria studier, leta info i 
och ta vid behov kontakt genom att lämna en 
servicebegäran i HelsinkiUni Help

FRÅGOR?

https://uni-help.helsinki.fi/sv
https://uni-help.helsinki.fi/sv
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