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Kasvatustieteellinen tiedekunta

• Kandidaatin tutkinnossa valinnaisia opintoja 60 op (OPS 2020-2023 
valinnaisia opintoja kandidaatin tutkinnossa 65 op)

• Maisterin tutkinnossa valinnaisia opintoja 10 op

• Tutkintojen minimilaajuus voidaan ylittää tutkinnossa 10%:lla 

• KK 180 op → 198 op (max. 200 op)

• KM 120 op → 132 op (max. 135 op)
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VALINNAISTEN OPINTOJEN JA TUTKINNON 
LAAJUUS
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VALINNAISTEN OPINTOJEN AJOITUS / 
MALLIAJOITUS

• Laskennallinen opintopistemäärä/opintovuosi 60 op

• Valinnaisten opintojen suorittaminen kannattaa aloittaa jo toisena 
opiskeluvuotena, jotta työmäärä jakautuisi tasaisesti lukuvuositasolla. Suurin 
osa valinnaisista opinnoista sijoitetaan kandivaiheen 3. vuodelle.

• Huomioi rajoituksenalaiset opinto-oikeudet, joihin pitää hakea opinto-oikeutta. 
Tarkista hakuajat!

Malliajoitus löytyy: Opiskelijan ohjeet → Suunnittele opintosi → Tutkinnon 

laajuus ja tutkintorakenne → Koulutusohjelmasi erityispiirteet



Kasvatustieteellinen tiedekunta

• Valinnaiset opinnot voivat olla yksittäisiä opintojaksoja ja/tai kokonaisuuksia

• Valinnaiset opinnot voivat olla mitä tahansa korkeakouluopintoja: 

‒ Helsingin yliopiston eri tiedekunnat 

‒ Kielikeskus

‒ Avoimet yliopistot

‒ RIPA-opinnot: https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/ristiinopiskelu-korkeakoulujen-

valilla

‒ Erityisopettajasuuntautuminen: https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/tutkinnon-laajuus-

ja-tutkintorakenne 

‒ Vaihdossa suoritetut opinnot: https://studies.helsinki.fi/ohjeet/opiskele-ulkomailla

‒ Voivat sisältää toisen opetettavan aineen opinnot (= ns. kaksoiskelpoisuus) 
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MITÄ OVAT VALINNAISET OPINNOT?
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• HY:n eri tiedekuntien tarjoamat valinnaiset opinnot löytyvät Opiskelijan ohjeista 

(”Valinnaiset opinnot”) https://studies.helsinki.fi/ohjeet/valinnaiset-opinnot

• HY:n eri koulutusohjelmien tarjoamat opetettavien aineiden opinnot ja 

kelpoisuusvaatimukset löytyvät Opiskelijan ohjeista (’’Opetettavan aineen opinnot 

aineenopettajalle’’) https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/opetettavan-aineen-

opinnot-aineenopettajalle

• HY:n eri tiedekuntien tarjoamien valinnaisten opintojen osalta on tarkistettava ovatko 

kyseiset  opinnot: 

‒vapaasti opiskeltavissa

‒pitääkö opintoihin hakea opiskeluoikeutta vai 

‒ovatko opinnot kokonaan suljettuja (= ei muille kuin ao. 

opintosuunnan/koulutusohjelman opiskelijoille).
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Aiemmin hankittua osaamista voidaan hyväksilukea

• muodollisessa koulutuksessa hankitun osaamisen perusteella

 → Voidaan hyväksilukea sellaisenaan (”Sisällyttäminen”)

• Helsingin yliopistossa tai Helsingin avoimessa yliopistossa suoritettujen 
opintojen hyväksilukemista ei tarvitse erikseen hakea, näkyvät 
automaattisesti opintosuorituksissa

• Huomioi 10 vuoden opintojen vanhenemissääntö

• Opiskelijan ohjeeet ”Hyväksilukemisen hakeminen”: 
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/aiemmin-hankitun-osaamisen-
hyvaksilukeminen-tutkintoon
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MUUALLA SUORITETTUJA OPINTOJA 
VALINNAISIKSI OPINNOIKSI 
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VALINNAISET OPINTOKOKONAISUUDET 
SISUN OPINTOSUUNNITELMAAN

1. Sijoita suunnittelemasi valinnaiset kokonaisuudet kohtaan Valinnaiset opintokokonaisuudet

2. Hae hakukentästä haluamasi opintokokonaisuus

3. Jos kokonaisuudessa on valinnaisia sisältöjä, valitse sisällöt oikealle avautuvasta valikosta



Kasvatustieteellinen tiedekunta

1. Sijoita suunnittelemasi yksittäiset valinnaiset opintojaksot kohtaan Valinnaiset opintojaksot

2. Hae hakukentästä haluamasi opintojakso
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VALINNAISET OPINTOJAKSOT SISUN 
OPINTOSUUNNITELMAAN
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MITÄ VALITSEN 
VALINNAISIKSI 
OPINNOIKSI?

Lähtökohtana

• Oma kiinnostus

• Millainen opettaja/asiantuntija haluan olla?

• Tavoitteet

‒ Mihin aion tulevaisuudessa suuntautua?

‒ Mihin haluan erikoistua?

‒ Mistä haluan lisätietoa?

‒ Työllistyminen

• toissa.fi - korkeakouluista valmistuneet työelämässä

‒ Erilaisia uratarinoita 

Opintojen avulla opiskelija voi laajentaa ja 
syventää omaa asiantuntijuutta.
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Kasvatustieteellinen tiedekunta

OPINTOJEN 
OHJAUS

• Apua opintoihin HelsinkiUni Helpin kautta: 
uni-help.helsinki.fi

• Opiskelijaneuvonta Opiskelijan ohjeissa: 
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/opiskelij
aneuvonta

• Mahdollisuus henkilökohtaiseen 
opintoneuvontaan:

‒ Ajanvaraus: 
https://secure.vihta.com/public-
ng/studenthelsinki/#/home 

• Urapalvelut: 
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/urapalv
eluiden-ohjaus-ja-neuvonta

• Opettajatuutorin kanssa keskustelu 
valinnaisista opinnoista
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Zoom (kutsuviesti lähetetty edu-info-
listalle 11.2.2026):

https://helsinki.zoom.us/j/648176660
04?pwd=FAapBLaF9pzke1ytBWLRav
uzMD1BOK.1
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KASVATUSTIETEELLISEN 

TDK:N VALINNAISTEN 

OPINTOJEN INFO KE 

4.3.2026 KLO 14.00-16.00
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KYSYMYKSIÄ?
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PANEELIKESKUSTELU
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Kasvatustieteellinen tiedekunta

PANEELIKESKUSTELUN KYSYMYKSET

• Kerro kuka olet, millä vuosikurssilla olet ja mitä valinnaisia 
opintoja opiskelet

• Miten päädyit valitsemiisi valinnaisiin opintoihin ja mistä löysit 
tietoja niihin liittyen?

• Millaista opiskelu on valinnaisissa opinnoissa?

• Mitä hyötyä valinnaisista opinnoista on ollut sinulle tähän 
mennessä?

• Muita vinkkejä valinnaisia opintoja harkitsevalle opiskelijalle?
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